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	SESSIEVERSLAG DIT tbv SUPERVISIE (versie 2026)


Client: 					Datum: 					Sessienummer: 



REFLECTIE OP DE VORIGE SUPERVISIE 
	Wat heb ik geleerd? 

	Behaalde doelen vanuit de Competentie Beoordelingsschaal 

	Waar ga ik de komende periode actief mee oefenen? 



Overeengekomen IPAF : 



Typ hier
Typ hier
Gedrag/Coping/RIB(zo ga ik met mijn patroon om; vloeit voort uit IPAF)
 Klachten/Problemen (dit is het gevolg van mijn coping/gedrag)

Typ hier
Typ hier

ZELF(BEELD)
AFFECT



ANDER (BEELD)


										





ANDER(BEELD)














	


IPAF 
	Hypothese over wat met bovenstaande IPAF wordt afgeweerd:


	Behandeldoelen van de patiënt voortvloeiend uit bovenstaande IPAF: 


SESSIE
	Verloop van de sessie inclusief interpersoonlijke gebeurtenissen en RIBs (beknopt): 


	Belangrijkste interventies:


	Dominante overdracht-tegenoverdracht:


	Overwegingen achteraf (o.a. hypothesen, invallen, vragen, wat is blijven liggen, etc):


SUPERVISIE 
	Vragen voor supervisie:
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